IES CELESTI BELLERA PAGINA 15 PETI QUI PETI

TRUFES DE
XOCOLATA

Per fer les nostres trufes
necessiteu els segiients
Ingredients:

Ingredients per a 4 persones.

e 25g de cacau en pols.

e 50g de sucre en pols.

e 50g de nous trinxades.

e 502 de mato (optatiu).

o Fideus de xocolata (no
1mporta la quantitat).




IES CELESTI BELLERA PAGINA 1 PETI QUI PETI

3 7
ARREPArACIo
: 1) Poseu el matdé les nous el sucreiel

cacau dins el ol.

2) Remeneu la mescla en remenada.
) Feu oletes am els palmells de les

mans.

4) Escampeu per una taula els ideus

de xocolata 1 passeu 1iles oletes pel

damunt.

Si a molta calor podeu posar

aquestes tru es al congelador un

parelld ores. Am aquest tempsno

estaran encara congelades per s Y
en ortesi seran unes postres 'y

adequades per er passar la calor.
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