
HORARIS D'ENTRENAMENTHORARIS D'ENTRENAMENT
2018-20192018-2019

Si vols saber més informació posa’t en contacte amb 
l’entrenador/a, els delegats esportius de classe o 

enviant un correu a aeecb@bellera.cat

EsportEsport EquipEquip DiaDia HorariHorari LlocLloc

FUTBOL 
SALA

Femení
Dilluns 16:30 – 17:30h

Pavelló
Dijous 16:30 – 17:30h

Infantil
(1r i 2n ESO)

Dimecres 16:30 – 17:30h
Pavelló

Divendres 16:30 – 17:30h

Cadet
(3r i 4t ESO)

Dimarts        16:30 – 17:30h
Pavelló

Divendres        16:30 – 17:30h

Juvenil
(1r i 2n Batx.)

Dimecres   16:30 – 17:30h Pista

Divendres   16:30 – 17:30h Pavelló

VOLEIBOL Mixt
Dilluns 16:30 – 17:30h

Pavelló
Dimecres 16:30 – 17:30h

BÀSQUET Masculí,
Femení,

Mixt

Dimarts 16:30 – 17:30h
Pavelló

Dijous 16:30 – 17:30h

BALL

Hip-Hop Dimarts 15:30 – 16:30h Aula 6

Divendres 15:30 – 16:30h

Locking
Dilluns 16:00 – 17:00h

Aula 6
Dimecres 16:00 – 17:00h

Zumba
Dimarts 16:30 – 17:30h

Aula 6
Dijous 16:30 – 17:30h

BÀDMINTON
–

Dilluns 16:30 – 17:30h
Pavelló

Dijous 16:30 – 17:30h

HANDBOL Mixt Dimarts 16:30 – 17:30h
Pavelló

Dijous 16:30 – 17:30h

DEFENSA 
PERSONAL

Mixt Dimecres 16:00 – 17:30h
Gimnàs

Divendres 16:00 – 17:30h


	Página 1

